
⾷品分野の調査にも CAS SciFinderⁿ を︕
機能性表⽰⾷品を例にした⾷品関連情報の効率よい検索
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2 つの機関によって収集された世界中の⽂献情報を英語で収録

① CAplus (CAS References)
化学・化学周辺分野の雑誌、特許 (CAS 作成)
 ⾷品関連分野の情報も収録している

CAS SciFinderⁿ の⽂献情報

■ ⽣化学
・ ⾷品、飼料科学
・ 発酵、⼯業⽣物化学
・ 動物栄養
・ 飼料、⼟壌、植物、栄養

︓

有機化学

物理・無機・
分析化学

⾼分⼦化学

応⽤化学

② MEDLINE (PubMed)
⽣物医学分野の雑誌 (NLM 作成)
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同⼀⽂献由来の情報は⼀つのレコードにまとまる
タイトル

抄録
研究・発明の要約

Keyword

CAS SciFinderⁿ の⽂献情報

⽂献

CAplus MEDLINE 

レコード レコード CAplus

MEDLINE
CAplus

MEDLINE
索引

研究・発明に関する
重要なキーワードや物質

統合

MEDLINE

⾷品関連分野の⽂献検索
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「CAS RN® を持つ有効成分」 以外はキーワードで検索する

有効成分
・カテキン

・GABA

・アントシアニン

・乳酸菌
︓

機能・効果
・⾎圧の

上昇を抑制する

・睡眠の質を⾼める

・ストレス抑制
︓

⾷品関連分野の⽂献検索

References

Substances

ReferencesReferences

⾷品・⾷材
・⾚ワイン

・チーズ

・ヨーグルト

︓

検索
タイプ
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Substances で物質を検索し、References ボタンをクリックする

Substances References

⾷品関連分野の⽂献検索 – CAS RN® を持つ有効成分からの検索
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References でキーワードを使って検索する

References

⾷品関連分野の⽂献検索 – CAS RN® を持つ有効成分以外からの検索
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キーワードを使って⽂献を検索するときは、References の⼊⼒ボックスに
キーワードを⼊⼒して検索する

References 検索 - キーワードを使った検索

検索対象
• タイトル
• 抄録
• Keyword
• Concepts
• MEDLINE® Medical 

Subject Headings 
• Supplementary Concept
• Substances

索引
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索引を対象に検索したい場合は Concept 検索を利⽤する

References 検索 - 索引を対象にした検索

検索対象
• タイトル
• 抄録
• Keyword
• Concepts
• MEDLINE® Medical 

Subject Headings 
• Supplementary Concept
• Substances

索引
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検索結果が多い場合には、フィルターを使って絞り込む

索引で限定
Concept

フィルターによる絞り込み

発⾏年で限定
Publication Year

キーワードで限定
Search Within Results

stress
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機能性表⽰⾷品のエビデンスでは、機能性関与成分の機能性について
in vitro 試験、in vivo 試験、またはヒトを対象にした臨床試験が要求
されている

(1) 機能性関与成分
機能性関与成分とは、特定の保健の⽬的 (疾病リスクの低減に係るものを除く。) に
資する成分をいう。その考え⽅は、以下のとおりである。
① 表⽰しようとする機能性に係る作⽤機序について、in vitro 試験及び in vivo 試験
⼜は臨床試験 (ヒト試験)1 により考察されているものであり、直接的⼜は間接的な
定性確認及び定量確認が可能な成分である。

︓
消費者庁 - 機能性表⽰⾷品のガイドライン 抜粋

機能性表⽰⾷品のエビデンス調査
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機能性表⽰⾷品のエビデンス調査では、臨床試験のレコードに限定すると
適合率の⾼い回答が得られる

機能性表⽰⾷品のエビデンス調査

機能・効果

有効成分

臨床試験
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14臨床試験の⽂献に限定する⽅法

データベースによって臨床試験の⽂献に限定する⽅法が異なる

CAplus (CAS References) MEDLINE (PubMed)
Concept で限定する

 Clinical Trials
 Clinical Trials, phase I
 Clinical Trials, phase II
 Clinical Trials, phase IV

Document Type フィルターで
限定する

 Clinical Trials

※ フィルターでしか限定できない
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Concept フィルターの View All から Concept ⼀覧を開き、Search タブで
検索すると⽬的の概念を⾒つけやすい
• “as Topic” つきの索引は試験⽅法について論じた⽂献に付与されるため、

臨床試験の⽂献に限定する際には利⽤しない

臨床試験の⽂献に限定する⽅法 – Concept フィルター

clinical trial

上位
5 ターム
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Document Type フィルターを利⽤すると⽂献の資料種類で限定できる
• ⽬的の資料種類が表⽰されていない場合には View All をクリックする

臨床試験の⽂献に限定する⽅法 – Document Type フィルター

臨床試験

上位
5 ターム

デモンストレーション
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18検索例

乳酸菌のストレス緩和効果に関するエビデンス調査
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19検索の流れ

有効成分 「乳酸菌」 の検索

機能 「ストレス緩和」 で限定

臨床試験の⽂献に限定

１

2

3

Lactobacillus or Lacticaseibacillus

Stress

• case 1 - Concept フィルター
• case 2 - Document Type フィルター
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• 6000 件を超える⽂献から効率よく絞り込むことができた
• CAS SciFinderⁿ を利⽤することで PubMed では得られない⽂献 15 件

を得ることができた

検索結果のまとめ

乳酸菌のストレス緩和に関する⽂献 : 6378

臨床試験の⽂献 : 157CAplus 由来の
臨床試験の⽂献

MEDLINE 由来の
臨床試験の⽂献1715

125

検索実⾏⽇ : 2023/11/29


